
 

 

 

 

 

 

 

 

主催：全国パーキンソン病友の会 岩手県支部 

日時：令和８年３月１９日（木）１０時～１２時まで 

場所：一関保健センター ２階 栄養指導室 

              住所 一関市山目字前田１３－１ 

参加者定員：５０名程度（事前申込が必要です）         

 

講義 
 

① 「 パ ー キ ン ソ ン 病 と 共 に 生 き る た め に 」 

講 師：岩手県支部長 端坂則喜 氏 

② 「日常生活動作の留意点について」 

                            講 師：訪問看護ステーションさくら 

 理学療法士 安倍穂香 氏 

交流会 
① それぞれ悩みごとを話し、みんなで解決方法を見つけましょう 

 

申込方法       電話・メールでお申込ください。 

申込〆切       令和８年３月１３日（金）まで 

お問い合わせ先 岩手県支部長 端坂 則喜（はしざか のりき）  

Tel:080-8086-2746 

Mail：parkinson.iwate@gmail.com 

一般社団法人全国パーキンソン病友の会岩手県支部では、患者・家族が病気を正しく理

解して安心して療養生活が送れるよう、学びの会・交流会を開催します。 

 

 

 

 

 

 


