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表紙のことば 

絶望からの復活 

 

パーキンソン病が進行し、服薬調整での症状改善が見込めず順天堂大学病院で DBS手術を受け

ることが、職場復帰するための最後の望みだったが、妄想、幻覚症状がひどく手術が直前で中止され、

絶望のどん底の時に震災から必死に復興している気仙沼の人々の姿を目にしたら、自分の苦しみなどと

るに足らないと前を向く勇気をもらった。その時にみた岩井崎の荒波です 
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巻頭言 
支部長 端坂則喜  

 

絆  
〜お互いを信じて支え合う〜 

 

 

今年も一年を振り返る時期となりました。この一年を通じて、改めて「絆」の大切さを感じています。患者同士

が支え合い、寄り添い合うことで、日々の不安や困難も共に乗り越えていけるのだと思います。 
 

北海道・東北ブロックの各県支部長全員からの推薦により、今年度途中から「北海道・東北ブロックのまとめ役」

と「本部の理事」を担わせてもらっています。 
 

北海道・東北ブロックの情報共有・連携強化のひとつとして秋田県支部主催と北海道支部主催の医療講演

をオンラインおよび YouTube で岩手県支部会員も視聴できるようにしていただきました。 
 

また、岩手県支部に新たに入会された２名の賛助会員の娘さん、息子さんが若年性パーキンソン病の患者で

すが、文献等に記載されている若年性パーキンソン病の特徴や進行の仕方と違う部分が多くあり、適切なアドバ

イスができない状態でした。これに関しても、北海道支部長および若年部会部長のご協力によってオンライン交流

会に参加できるようにしていただきました。他県支部や本部からの情報を提供していきますので療養生活の向上

に役立たせていただきたいと思います。 
 

保健所や岩手県難病連をはじめとした地域の関係機関との連携がさらに強化されたことによって、新しい学び

や交流の場が広がりました。 
 

出会いから生まれる「絆」は、私たちに希望と力を与えてくれます。 
 

これからも、地域とのつながりを深めながら、患者や家族が安心して暮らせるよう支え合いの輪を広げていきたい

と願っています。どうぞ皆さま、心穏やかに年の瀬を迎え、新しい年も共に歩んでまいりましょう。 
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R7年岩手県福祉部への 

全国パーキンソン病友の会岩手県支部の要望と回答 
 

【要望３】  

訪問看護、訪問リハビリも特定医療費助成制度の対象であることを関係機関で周知・徹底し、利用希望者 

が利用できるようにしてほしい  

     

【要望団体名】 

全国パーキンソン病友の会岩手県支部 

 

【要望内容】 新規 

指定難病と認められており、◆重症度区分を満たす場合◆重症度区分を満たさなくても特例に該当する場 

合は対象となる（軽症者特例：申請月以前の１２か月以内に医療費総額が３３，０００円を超える月が３か月以

上あるもの）が特定医療費助成制度の対象となり、外来、入院、院外薬局、訪問看護・訪問リハビリが公費負

担の対象となり、１か月の自己負担を全て合算して限度額を適用と規定されていますが、訪問看護・訪問リハビ

リが特定医療費助成の対象となっていることを知らないパーキンソン病患者が多くいます。 

また、保健所や地域包括支援センターに相談しても手続きがスムーズにいかないことがありますので、利用希望

者に適切に対応してほしい。 

 

【回答内容】（健康国保課） 

訪問看護、訪問リハビリの利用件数は月平均約２２０件と把握しているところですが、事務所の少ない地域も 

あり、県内全体では十分にサービスを受けられない状況と承知しております。 

 

パーキンソン病患者の皆さまが訪問看護、訪問利用したいが相談先がわからない場合は、県保健所の難病 

担当にもご相談いただければ、サービスを受けられるよう支援させていただきます。 

また、相談窓口になることがある地域包括支援センターに対しては、研修の場や各市町村の担当課を通じ、 

改めて制度の周知を図ってまいります。なお、指定難病受給者証が利用できる訪問看護、訪問リハビリは、指

定医療機関として指定されている訪問看護ステーションが実施する訪問看護、訪問リハビリが対象となり、指

定難病受給者証の利用にあたっては、一般的な流れでは、訪問看護ステーションとの利用開始の契約時に保

健情報（保険証の内容）の提示と併せて、指定難病受給者証を提示していただくことになります。 
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北海道・東北ブロック関連 
 
 

北海道・東北ブロックの各県支部長全員からの推薦により、今年度途中から北海道・東北ブロックのまとめ役

と本部の理事を担わせてもらっています。 

北海道・東北ブロックの情報共有・連携強化のひとつとして秋田県支部主催と北海道支部主催の医療講演

をオンラインおよび動画配信で岩手県支部会員も視聴できるようにしていただきました。岩手県支部からも数名

参加しています。今後もこのような機会を増やしていきたいと思います。 

 

 

 

秋田県支部主催オンライン医療講演（事前申し込み必要）ZOOM・動画配信 
日時：２０２５年１１月１日 

内容：「パーキンソン病の最近の治療〜薬物治療と運動・食事療法について」 

       秋田赤十字病院神経内科部長 原 賢寿先生 

 

 

北海道支部主催オンライン医療講演（事前申し込み必要）ZOOM・動画配信 
日時：２０２５年１１月１６日 

内容：「パーキンソン病の言語障害、摂食嚥下障害とリハビリ」 

       医療法人北祐会 北海道脳神経内科病院 リハビリテーション部 言語聴覚士 鍋倉 智子先生 

 

 

北海道支部 若年性部会オンライン交流会 
日時：２０２６年２月頃 

詳細決定次第、端坂に連絡ありますので会員に情報提供します。 

 

 
 

本部関連 
 
 
オンライン医療講演含む様々な情報提供があります。その都度情報提供します。 
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し

お食事一例 土曜日限定バイキング 

◎日帰り入浴 5：00～23：00 
・2時間・・・・大人￥850 （タオル、バスタオル別途料金） 

・1日入館…大人￥1,950（タオル、バスタオル・館内着付） 

◎ご宿泊  本館、離れ、宿泊プランあり 

料金詳細につきましてはお問合せ下さい 
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