
令和 7 年度パーキンソン病療養者と家族の学びの会 開催要領 

 

１ 目的 

  パーキンソン病療養者及びその家族等が、治療及び日常生活動作の維持等に関する知識を得て、参加

者同士が交流を持つことにより、前向きな気持ちで療養生活に向き合うことができるよう学びの会を

開催するもの。 

２ 主催 

  岩手県一関保健所 

３ 共催（予定） 

  一関市、平泉町 

４ 対象 

  パーキンソン病療養者及びその家族等 約 50 名 

５ 開催日時 

  令和７年８月 27 日（水）10 時から 12 時 

６ 開催場所 

  一関保健センター１階 多目的ホール （一関市山目字前田 13-1） 

７ 内容 

時間 内容 講師等 

10：00 開会・挨拶  

10：05 講義① 

パーキンソン病の治療について（仮） 

講師 

独立行政法人国立病院機構岩手病院 

脳神経内科医長 豊嶋 昌弥 氏 

10：55 休憩  

11：05 講義② 

日常生活動作の留意点について（仮） 

  

講師 

訪問看護ステーションさくら 

作業療法士 小野寺 克幸 氏 

11：25 情報提供  公的支援制度について 説明  岩手県一関保健所 

11：35 参加者交流 

・パーキンソン病療養者体験談発表 

・参加者から質問及び感想等 

発表者 

パーキンソン病友の会岩手支部 

支部長 端坂 則喜 氏 

助言者 

 訪問看護ステーションさくら 

 作業療法士 小野寺 克幸 氏 

12：00 閉会  

 

８ 申込方法 

  令和７年８月 20 日（水）までに、別紙申込書にて FAX、電話、メールで申込みください。 

９ 問合せ・申込先 

  岩手県一関保健所 保健課 佐々木 （一関市竹山町 7-5） 

  電話：0191-34-4690  FAX：0191-26-3565  メール：CC0005@pref.iwate.jp 


